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Resumo: A exposicao de animais as substancias poten-
cialmente tdxicas ndo é incomum na Medicina Veterindria
e o diagndstico da intoxicacdo ainda é um grande desa-
fio para o profissional. Conhecer as principais agentes
responsaveis por intoxicacdo torna o tratamento clinico-
-emergencial mais efetivo, promove um diagndstico mais
rapido e pode melhorar o progndstico. Assim, o objetivo
do presente estudo foi coletar informagdes relaciona-
das aos casos de intoxicagao em animais atendidos num
Hospital Veterindrio Universitdrio de um grande centro
urbano, num perfodo de 10 anos. Os principais agentes
téxicos responsdveis por intoxicagdo em caes e gatos
foram os medicamentos e os praguicidas, em ruminantes
foram o cobre e as zootoxinas, enquanto em equinos
foram as zootoxinas.
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Introducao

A exposi¢ao de animais as substancias potencialmente téxi-
cas ndo é incomum na Medicina Veterindria e o diagndstico das
intoxicacdes ainda é um grande desafio para o profissional. A
histéria incompleta do paciente e sinais clinicos agudos e graves,
que podem levar ao ébito, ressaltam a importancia de que o
clinico veterindrio conhega quais s3o os principais agentes toxicos
responsdveis por intoxicagao e da sintomatologia associada ao
quadro clinico, a fim de empregar as medidas terapéuticas mais
adequadas, visando salvar a vida do animal, evitar complicagées
e acelerar a recuperagao.

Por outro, os dados publicados sobre os agentes téxicos
mais frequentemente envolvidos com quadros de intoxicagao
em animais sdo muito limitados no Pais, uma vez nao existe

um centro veterindrio de controle de intoxicagdes dedicado ao
registro de dados epidemioldgicos exclusivos sobre intoxicagao
em animais.

Assim, o objetivo do presente estudo foi coletar informa-
¢Oes relacionadas aos casos de intoxicagao em animais atendidos
no Hospital Veterindrio (HOVET) da Faculdade de Medicina
Veterindria e Zootecnia (FMVZ/USP) da Universidade de Sdo
Paulo (USP), localizado na cidade de Sao Paulo — SP, no periodo
de janeiro de 2010 a dezembro de 2020.

Métodos e Procedimentos

O protocolo do presente estudo foi aprovado pela Comissao
de Ftica no Uso de Animais da FMVZ/USP (protocolo CEUAX
N 1684260521).

Foi realizado o levantamento de todos os Registros de
Atendimento Didrio do Servico de Clinica Médica de c3es, gatos,
ruminantes e equinos com histérico de intoxicagao atendidos no
HOVET da FMVZ/USP localizado na cidade de S3o Paulo — SP,
no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2020. Como
critério de inclusao, foram selecionados todos os Registros de
Atendimento no qual o animal deveria apresentar suspeita ou
confirmagdo de intoxicagdo por meio da anamnese (o respon-
savel pelo animal relatou o contato com o agente téxico), do
exame clinico (sinais e sintomas sugestivos, aliada a possibilidade
de contato com o agente) e/ou de exames auxiliares (urina,
sangue e, eventualmente, do exame toxicoldgico).

Resultados e Discussao

A Tabela | apresenta o ndmero total de Registros de
Atendimento Didrio e de casos de intoxicacao de animais
recebidos no Servico de Clinica Médica do HOVET da FMVZ/
USP, durante o periodo de 2010 a 2020. Assim, nota-se a maior
prevaléncia de casos de intoxicagao ocorreu em caes (1,59%) e
a menor em equinos (0,22%).

Tabela I: Numero total de Registros de Atendimento Didrio e de casos de intoxicacao de animais recebidos no Servigo de
Clinica Médica do Hospital Veterindrio (HOVET) da Faculdade de Medicina Veterindria e Zootecnia da Universidade de Sao Paulo

(FMVZ/USP), durante o periodo de 2010 a 2020.

334 (1,59%)

Cies 20.970

Gatos 5.930 88 (1,48%)
Ruminantes 2.458 25 (1,02%)*
Equinos 4.006 9 (0,22%)

*10 de bovinos, 12 de ovinos e 3 de caprinos

Em c3es, os medicamentos foram os maiores responséveis por intoxicagao, tendo o diclofenaco (Cataflan®, Voltaren® etc.) como
o principal responsavel (34% dos casos de intoxicagdo por medicamento), enquanto em gatos os medicamentos foram a segunda
causa de intoxica¢do (21,6%), sendo o paracetamol (Tylenol®, Vicky Pyrena® Dorfen® etc.), o principal responsével. Na grande maioria
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dos casos, o préprio tutor administrou ao animal o medicamento,
sendo este, em grande parte, de uso humano e sem orientagio
do médico-veterindrio, o que resuftou em intoxica¢do.

Os medicamentos, tanto em medicina humana com em
medicina veterindria, sao os principais responsdveis por intoxi-
cagdo (SALLES-GOMES et al., 2020; SINITOX, 2022). Ambos,
diclofenaco e paracetamol, sao anti-inflamatérios nao-esteroidais
(AINEs). O diclofenaco é um AINE derivado do 4cido acético,
atuando no controle da dor e da inflamagdo por meio da inibi-
¢do das enzimas cicloxigenase e lipoxigenase. Os principais sinais
clinicos da intoxica¢do por diclofenaco sdo hiporexia, anorexia,
hematémese, melena, hematoquezia, sensibilidade abdominal,
desidratagao e palidez de mucosas. O paracetamol é um inibidor
da cicloxigenase com fraca agdo anti-inflamatdria; € um medi-
camento contraindicado para gatos porque eles apresentam
deficiéncia na atividade de enzimas da familia glicuroniltransferase
e na via de sulfatagdo, o que favorece a formagdo de metabdlitos
reativos envolvidos na sua toxicidade: a necrose hepdtica e a for-
magao de meta-hemoglobina (isto é, hemoglobina oxidada) A
formacao de meta-hemoglobina impede o eritrocitdrio de carrear
0 oxigénio, além de originar a formacao do corpusculo de Heinz,
resuftando em anemia hemolitica (SALLES-GOMES et al., 2020).

Os praguicidas foram a segunda causa de intoxicagdo em cades
(32,85%) e, em gatos, a principal causa de intoxicagao (56,8%).
Em ambas as espécies animais, os praguicidas do grupo dos anti-
colinesterasicos, como os carbamatos, referidos popularmente
como "chumbinho”, foram apontados como causadores de
intoxicagao, tanto de forma acidental ao ser utilizado indevida-
mente para controle de roedores, quanto de forma criminosa,
fato citado pelo responsdvel do animal devido a ocorréncia de
envenenamentos de animais na vizinhanca. Os sinais da intoxicagao
por praguicidas anticolinesterdsicos sao aqueles relacionados ao
acimulo de acetilcolina nas sinapses colinérgicas, como: aumento
da motilidade do sistema digestdrio, aumento de secre¢des do
sistema respiratério, broncoconstri¢ao, espasmos musculares
(SPINOSA, 2020).

Em ruminantes, a maior causa de intoxicagao foi o cobre
(28%), sendo que todos os casos ocorreram em ovinos, seguido
de exposi¢do a zootoxinas (16% - trés acidentes ofidicos e um
caso de picadas por abelhas). Foram observados também dois
casos de intoxicacao por plantas (8% - um caso por ingestao de
Ricinus communis e outro por ingestao de Pteridium aquilinum).

Em equinos, a maior prevaléncia foi de zootoxinas (dois aci-
dentes ofidicos e um de picada de abelha), seguido de produtos
de uso veterindrio (dois animais); os demais foram casos de
suspeita ou de agentes desconhecidos.

Embora o HOVET esteja localizado num grande centro
urbano, animais de médio e grande porte, como os ruminan-
tes e os equinos, também foram atendidos com suspeita de
intoxicagdao. Em grandes centros urbanos o acesso de animais
de médio e grande porte é mais dificil, o que reduz a possibli-
dade de acesso para o atendimento emergencial no caso de
intoxicagao aguda grave. Assim, foi mais prevalente os casos
de exposicao prolongada ao agente tdxico (cobre, plantas) ou
agravos da exposicao as zootoxinas.
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Conclusoes

Conhecer as principais agentes responsaveis por intoxicagao
em animais € importante para facilitar o diagndstico, melhorar
0 manejo da intoxicagao e para a redugdao de mortalidade dos
animais, bem como para a elaboragdo e/ou atualizago de proto-
colos de atendimento, além de conscientizar sobre a necessidade
de medidas preventivas para evitar a ocorréncias de quadros
de toxicose. As principais causas observadas em caes e gatos
foram os medicamentos e os praguicidas, em ruminantes foram
o cobre e as zootoxinas, e em equinos foram as zootoxinas.
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